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Wprowadzenie:

Dzisiaj porozmawiamy o spotkaniach. O czyms, co robimy kazdego dnia i na co zazwyczaj nawet nie
zwracamy nalezytej uwagi. Spotykamy kogo$ na ulicy, witamy sie z sgsiadem, zamieniamy kilka stéw z
sprzedawczynig w sklepie, spotykamy znajomego, ktérego dawno nie widzieliSmy. W domu siadamy
przy stole zrodzing i pytamy: ,Jak mingt dzien?”.

To zwyczajne chwile. A jednak to wtasnie z nich sktada sie nasze zycie. Niektorzy ludzie po prostu przez
nie przechodza. Inni pozostajg na lata. A niektérzy potrafig na nas wptynac, nawet jesli w danej chwili w
ogoéle tego nie zauwazamy.

Dzisiaj wiec o zwyktych spotkaniach. | o tym, Zze moze w nich kry¢ sie o wiele wiecej, niz wida¢ na
pierwszy rzut oka.

Rozmowa:

Zyjemy w $Swiecie, w ktérym jesteéSmy ze sobg nieustannie potgczeni. Mamy telefony, media
spotecznosciowe, rozmowy wideo, wiadomosci i wiele innych sposobdw komunikacji. Wiemy, co dzieje
sie na drugim koncu $wiata, w ciggu kilku sekund mozemy napisa¢ do osoby, ktéra znajduje sie setki
kilometréw stad. A jednak zdarza sie, ze kto$ przechodzi obok nas, a my w ogdle go nie zauwazamy.
Spotykamy dziesigtki ludzi, a dla nas pozostajg oni jedynie anonimowymi twarzami. A przeciez
wystarczy tak niewiele, by anonimowa osoba stata sie na chwile kim$ bliskim.

Pozdrowienie. Usmiech. Krotkie pytanie. Albo po prostu przytrzymanie drzwi i zwykte ,dziekuje”. To
drobiazgi. Ale to wiasnie one tworzg atmosfere, w ktdrej dobrze nam sie zyje. Przypomnijmy sobie na
przyktad sytuacje, kiedy weszliSmy do sklepu, a osoba za ladg uémiechneta sie do nas. Nie wydarzyto sie
nic nadzwyczajnego. Mimo to wychodzilismy w lepszym nastroju niz przedtem. | na odwrét dziata to tak
samo. Czasami wystarczy nieprzyjemna uwaga, obojetnos¢ lub odmowa, a caty dzien nagle staje sie
nieco ciezszy.

Czilowiek po prostu ma ogromny wptyw na innego cztowieka. | czesto znacznie wiekszy, niz nam sie
wydaje.

Wazne jest, by starac sie pozytywnie wptywacé na ludzi i otaczajgcy nas $wiat! | wkasnie w tym tkwi magia
ludzkich spotkan. Nie zawsze musimy wiedziec¢, jaki wptyw nasze stowo, gest czy usmiech wywrg na
drugiej osobie. Dobro czesto rozprzestrzenia sie dalej, nawet jesli nie widzimy jego drogi. >>
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S3 to te krétkie, zwyczajne spotkania z ludzmi, ktérych nie znamy. Réwnie wazne sg jednak spotkania z
tymi, ktorych znamy az za dobrze. Z zong lub mezem. Z dzieémi. Z rodzicami. Z rodzenstwem. Z
przyjaciotmi, ktorych spotykamy od dziesigtek lat. Wtasnie w takich relacjach moze sie bowiem zdarzy¢,
ze przestaniemy dostrzegac, jak cenne sg niektore rzeczy.

Poranne powitanie. Wspolna kawa. Pytanie, jak sie wyspalismy. Krotka rozmowa telefoniczna. Smiech
przy stole. Traktujemy te chwile jako cos oczywistego. Dopiero gdy cos$ sie zmienia, zdajemy sobie
sprawe, jak wielkim darem one byty. Dlatego warto zwracac na nie uwage juz teraz. Dostrzegac osobe,
ktora siedzi naprzeciwko nas. Nie tylko jej stowa, ale takze nastrdj, usSmiech, spojrzenie czy cisze. Bo
wiasnie dzieki temu zwykty wspdlny czas staje sie prawdziwym spotkaniem.

Rudyard Kipling w znanej opowiesci o Mowgliu wypowiada proste zdanie: ,Jestesmy tej samej krwi, ty i
ja’. Jest w tym co$ bardzo ludzkiego. Nie méwi on, ze wszyscy jestesmy tacy sami. Nie jestesmy. Mamy
roézne poglady, doswiadczenia, charaktery, troski i radosci. Ale pod tym wszystkim jesteSmy sobie w jaki$
sposéb bliscy.

Wszyscy pragniemy byC¢ akceptowani. Wszyscy potrzebujemy czasem wsparcia. Wszyscy mamy
chwile, kiedy nam sie powodzi, i chwile, kiedy potrzebowalibysmy, by kto$ nas zauwazyt.

| wkasnie dlatego blisko$¢ miedzyludzka ma takg site.

Nie musimy zmieniac Swiata. Czasami wystarczy zmieni¢ jedng matg chwile w zyciu osoby, ktérg wtasnie
spotykamy.

A duchowy wymiar zwyktego spotkania polega wtadnie na tym, ze w drugiej osobie potrafimy dostrzec
kogos$, kto nie jest tylko przechodniem, klientem, sgsiadem czy kolega. To jest cztowiek.

Wystarczy tylko patrze¢. Swiat peten prawdziwych spotkan jest bowiem bardzo ludzki. | wtasnie taki
Swiat warto tworzy¢.

Podsumowanie:
Drodzy stuchacze, sprébuijcie dzisiaj zrobi¢ jedng prostg rzecz.

Kiedy spotkacie osobe, obok ktorej zwykle przechodzicie, naprawde na nig spojrzcie. Przywitajcie sie z
nig. Usmiechnijcie sie. Zapytajcie, jak sie ma.
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Aw domu sprébuijcie dostrzec co$, co juz dawno uznaliscie za oczywiste. Cztowieka, ktdry jest obok was

kazdego dnia. Jego gtosu, usmiechu, sposobu, w jaki sie Smieje lub podaje wam filizanke kawy. Bo
nawet zwykfa chwila moze by¢ darem.

By¢ moze podczas nastepnego spotkania, nawet u nas we Vranowie, zauwazycie, ze nie chodzi tylko o
piekne miejsce, klasztor i otaczajgcy krajobraz. Chodzi przede wszystkim o ludzi, ich spotkania,
rozmowy i wspolnie spedzony czas.

Nie béjmy sie wiec by¢ sobie nieco blizej.
Zatrzymajmy sie na chwile przy innym cztowieku. Przywitajmy sie i uSmiechnijmy do siebie.
Sprawmy, by zwykty dzieh stat sie piekniejszy.
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